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- LUNES -

POLLO ASADD

Con arroz o puré de papas

PASTEL DE CHOCLO
CHAMPINONES SALTEADOS

Con arroz o puré de papas

HIPOCALORICO

- MIERCOLES -

- MARTES -

PULPA DE CERDO ACARAMELADA

Con arroz o puré de papas

HUMITAS
TORTILLA DE VERDURAS

Con arroz o pure Papas

HIPOCALORICO

- VIERNES -

SPAGHETTI CON SALSA

Salsa bolofesa o salsa blanca

LENTEJAS

Con longaniza

VERDURAS SALTEADAS

Con papas fritas

HIPOCALORICO

- JUEVES -

LASAGNA
POROTOS CON RIENDAS

Con longaniza

HAMBURGUESA SOYA

Con verduras salteadas

HIPOCALORICO

CARNE A LA CACEROLA

Con arroz o puré de papas

FILETES DE POLLO

Con arroz o puré de papas

FRITOS DE COLIFLOR

Con arroz o puré de papas

HIPOCALORICO

TODOS LOS PLATOS
INCLUYEN

ENSALADA, JUGO, PANY

POSTRE.

- NINOS $4.000 -
- ADULTOS S4.500 -

CONTACTO

TELEFONO +56 9 35202333

Chequera Electréonica Banco Estado
N® 29170205900

Cristina Valenzuelg
RUT 7.738.196-1

INSTAGRAM LA ALMUERCERIA
LALALMUERCERIA@GMAIL.COM



